Kadinlarda Sac¢ Ekimi

Saclari seyreklesen ve dokulen kadinlaricin sa¢ nakli operasyo

Kadinlarda Sac¢ Ekimi ve Tedavisi

Kadinlarda yasanan sac¢ dokililmesi tedavi edilemez durumlara
geldiginde, sac ekimi ile eski gorinimlerine kavusmalari
saglanabilmektedir.

Sac dékiilmesi siklikla karsilagilan bir sorun haline gelmigtir,6zellikle bayanlar bu anlamda ¢ok
sikayetcidirler.

Sac dékiilmesi ve sonucunda kellik bay-bayan hi¢ kimsenin yasamak istemedigi bir gérantadar
iste bu sikintill durumda sag¢ ekimi islemi dogal ve kalici bir ydbntemdir.

Sac ekim islemi erkeklerde nasil uygulanabiliyor ise kadinlarda da rahatlikla
uygulanabilmektedir. Sag¢ ekimi kisinin tamamen kendi sa¢ kéklerinin alinip sorunlu bélgeye
transferi iglemidir. Sac ekimi kalici olup ekilen saglar tekrar dékilmez ve tim
yasantimizi olumlu bir sekilde sturdiirmemizde fayda saglar.
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Kadinlarda Sac¢ Ekimi

Bayanlar icin sa¢c dékiilmeleri veya sagtaki seyrelmelerin artmasi endige verici bir durum
olusturur netice olarak bir kadin igin saglari her zaman ¢ok degerlidir her kadin saglikli,gur ve
kaliteli saclara sahip olmak ister,ne yazik ki sa¢ dokulmeleri kadinlarda olduk¢a fazla
gbrulmektedir gerek hayat sartlari stres,gerek genetik yapi,gerekse gevresel faktérler sag
dokdlmelerine neden olur.

Ozellikle dogum sonrasi ,mevsimsel gegis dénemleri ve menapoz gibi durumlarda da sac
doékilme hizi artabilmektedir.Pek cogumuzun kullandigi yanhs ve sagliksiz kozmetik trlinlerde
sag¢ dokulmelerinde bir hayli etki eder.

Kadin tipi sa¢ dokulmeleri c¢abuk farkedilir ama dékilmeler egit periyotlarda ise anlasiimasi
biraz daha zor olur,sa¢ dékilmesi bayanlarda sag tellerinin incelmesi ve sa¢ yogunlugunun
azalmasi ile kendini gosterir.

Sac doéktlmeleri glinliik 100 tel civarinda ise uzmanlar tarafindan normal karsilanir ancak daha
fazla ise kesinlikle bir doktor muayenesi sarttir.

Dermataloglar sa¢ derisini inceler gerekli tahlilleri yaparak sa¢ dékilmesinin nedenlerini bulup
tedavi yontemleri uygulayabilirler bdylece sa¢ dokilmeleri durdurulabilinir fakat her seye
ragmen sag kaybi yasaniyorsa sag¢ ekimi bu durumda basvurulabilecek en etkili ve kalici
yontem olacaktir.

Sac ekimi bayanlara da erkeklere de ayni yontem ve sekillerde uygulanir higbir farklihk yoktur
sadece dikkat edilcek husus her kisinin sag yapisi, yiz yapisi ve beklentileri farkhdir ekim islemi
bu dogrultuda planlanarak uygulama yapilmalidir.

Sac ekimi islemini yapacak olan doktor 6ncelikle dékilime tipini belirler ve hastanin ne sekilde
bir sa¢ ekimi istedigine 6nem vererek kisi icin en dogru yéntemi belirler ve sag ekimi sireci
baslatiimis olur.
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Sac ekimi erkeklerde oldugu gibi bayanlarda da sik¢a uygulamaktadir.Sa¢ ekimi sirasinda
uygulanan yéntemler arasinda farkhliklar yoktur .

Ozellikle sac dékiilmeleri bayanlarda ruhsal sikintilara bile neden olabilmektedir bu sebeple sac
ekimi bayanlarda da kesin ve kalici bir ydntem olarak dustntlmektedir.

Kadinlara Sac¢ Ekimi Yapilir Mi?

Sac¢ ekimi, sa¢ kokinin oldugu yerden alinip bagka bir bélgeye ekilmesidir.

Bu dogrultuda kadinlar da sac¢ ekimi yaptirabilir fakat kadinlar géretilen sa¢ dékilmesi tipi
(%90) allopecia totalis adiyla bilinen sa¢ dékilmesi ¢esiti oldugundan sag¢ ekiminden tam
anlamiyla verim alinamamaktadir.

Allopecia totalis,sagin tim bolgelerde ayni derecede dokilmesi anlamina gelmektedir.Bu tip
sa¢ dokulmesinde ekilen saglarinda dokllmesi potansiyeli bulundugundan sag ekimi yapilimasi
cok da mantikh degildir.Bu tip sa¢ dékllmesinde sac ekimi tavsiye edilmemektedir.

Kadinlarda Sa¢ Ekimi Yapilabilecek Haller

-Erkek Tipi Sac Dokulmesi: Bu sac¢ doklilmesi tipinde ensede bulunan saclarin garliga ve
kalitesi iyi oldugu ve dbékilmeyecegine emin olundugu zaman sag i¢in ekimi yapilabilir.

-Cekmeye Bagh Sac¢ Dokililmesi: Genellikle kulak éniindeki saglarin gekilmesine bagl olusan
sag dokilmesinde enseden alinan sag kokleriyle sag ekimi yapilabilmektedir.

-Bolgesel dokiilme: Bolgesel sag dbkilmesinde para seklinde dékiulme séz konusudur.
Bolgesel sa¢c dokilmesinden sonra kendiliginden saglar 8 ay icerisinde ¢cikmadiysa bir daha
¢clkmayacag! gibi hesap edilir ve sag ekimi yapilir.

-Yara,Yanik,Kesilme Nedeniyle Sa¢ Dokiilmesi: Bu tip sa¢c dékilmesninin nedeni acikca
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bellidir bu sebeple yara izlerine sag ekimi yapilabilmektedir.

-Yeni On Cizgi Olusturma: Dogustan itibaren 6n cizgi geride olabilmektedir,sa¢ dékilmesi
yasanmamasina ragmen Kisi yeni bir 6n ¢izgi istiyorsa sa¢ ekimi yapilabilir.

Kadinlarda Sac Ekim ve Tedavisini Doktorunuza Sorun...
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